MEDICINOS JRANGOS GAMINTOJAS IR PLATINTOJAS
REHA Staniewicka g. 14, 03-310 VarSuva, Lenkija (Poland), el. pastas: info@rehafund.pl,www.rehafund.pl

®0 FUND

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
KETURIY RATY VAIKSTYNE BERLIN RF-626

I. IVADAS

Gerbiamieji,

Dékojame, kad pasirinkote ,REHA FUND Sp. z o0.0.", pirmaujancio
medicinos priemoniy ir reabilitacijos jrangos tiekéjo Lenkijos rinkoje,
gaminj.

Naudojimo instrukcijoje pateikiamos gairés ir rekomendacijos, kurios yra
batinos norint tinkamai naudoti gamin;.

& DEMESIO! Prie$ naudodami gaminj, perskaitykite naudojimo instrukcija. Gamintojas neatsako uz netinkama
gaminio naudojima, saugos instrukcijy ilaikymg arba naudojima ne pagal paskirtj.

II. CHARAKTERISTIKOS

Gaminj sudaro rémas, sédyné, ratai, atlosas ir krepSys. Pagrindinis rémas pagamintas is tvirto aliuminio vamzdziy.

Katalogo Nr.: RF-626
Maks. saugi apkrova: 136 kg
Aukscio reguliavimas: 46,5-56,5 cm
DidZiausias plotis: 45,5 cm PANAUDOTY MEDZIAGY SARASAS
Svoris: 9,1kg Rémas aliuminis
I8skleistos vaikStynés matmenys: 720x645x 830mm Rankena Termoplastinis elastomeras (TPE)
VAIKSTYNES ELEMENTAI Ratai Termoplastinis elastomeras (TPE)
Vaikstynés dalys parodytos 1 pav.
5.
. 1. Stabdis
2. Sédyné
3. Aukscio reguliavimo vamzdelis
4. Uzpakalinis ratas
5. Atlosas
2 6. Krepsys
7.  Priekinis ratas
8. Rankena
1av.
SPALVA

Vaikstyné yra mélynos ir grafitinés spalvos.
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III. PASKIRTIS IR NAUDOJIMAS

Vaikstyné skirta riboto judumo Zmonéms, kuriems reikia pagalbos atsistojant, stovint ir einant. LeidZia savarankiskai atlikti dauguma
kasdieniy fiziniy veiksmy.
Ja galima naudoti tiek patalpose, tiek lauke.

IV. TIKSLINE GRUPE

Sios vaikstynés tiksliné grupe yra:

—  Pagyvene Zmonés, senjorai, kuriems sunku judéti dél amZziaus, raumeny silpnumo, pusiausvyros sutrikimy ar létiniy ligy
(Parkinsono liga, artritas).

—  Asmenys, patyre traumas ar operacijas, ypac apatiniy gallniy, stuburo ar kluby srityje, kuriems reabilitacijos metu reikalinga laikina
pagalba judéti.

—  Fizing negalig turintys Zmonés, pvz., sergantys cerebriniu paralyZiumi, iSsétine skleroze ar kitomis neurologinémis ligomis.

—  Ligoninéje ir namuose reabilitacija atliekantys pacientai, kurie mokosi vél vaikscioti arba stiprina savo stabiluma.

—  Zmonés, sergantys létinemis reumatinémis ligomis, kuriems sunku judéti dél sanariy skausmo ir riboto judumo.

V. KONTRAINDIKACIIOS

Nesugebéjimas savarankiskai iSlaikyti pusiausvyros.

Nepakankamas ranky ir peciy stiprumas, dél kurio gali jvykti kritimas ar sanariy jtempimas.

Samonés ir suvokimo sutrikimai.

Pazengusi neurologineé liga, kuriai blidingi nekontroliuojami judesiai, tokie kaip stiprus ranky drebulys ir nevalingi spazmai, dél kuriy
gali biiti sunku valdyti vaikstyne.

Ortopediniai sutrikimai, trukdantys stovéti, pvz., sunkis kojy deformacijos, klubo ar kelio sanariy nestabilumas.

6. Prasta bendra paciento biiklé, pvz., kars¢iavimas, stiprus skausmas, galvos svaigimas, silpnumas, vestibuliniai sutrikimai, regos
sutrikimai.
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VI. NEPAGEIDAUJAMAS POVEIKIS

Nors vaikstyné yra naudinga priemoné judumui palaikyti, ji gali blti susijusi su tam tikrais nepageidaujamais poveikiais ar rizika, ypac jei

naudojama netinkamai. Galimi pavojai:

—  Nukritimo ar uzkliuvimo pavojus — jei naudotojas netinkamai pastato vaikstyne, nepritaiko jos prie savo tigio, juda per greitai arba
naudoja ja nelygiame pavirSiuje.

—  Riesy, petiy ir nugaros apkrova — ypac ilgai naudojant, jei vaikstyné néra tinkamai pritaikyta prie naudotojo tgio.

—  Netinkama laikysena — gali sukelti nugaros ar raumeny skausma, jei naudotojas pernelyg stipriai atsiremia j gaminj.

—  Ranky nubrozdinimai ar suzalojimai — dél ilgalaikio atsirémimo j rankenas.
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. ISPEJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONES

1. Nenaudokite vaikstynés ant staciy Slaity ar nelygaus pavirSiaus be saugos priemoniy, nes tai gali sukelti pusiausvyros praradima ar
nekontroliuojama riedéjima.

Neatsiséskite ant sédynés neuzfiksave stabdziy.

Nekabinkite sunkiy daikty ant rankeny, nes tai gali sukelti gaminio nestabiluma ir apvirtima.

Prie$ naudojima, sureguliuokite rankeny aukstj pagal naudotojo Tgj.

Visada patikrinkite vaikstynés biikle.

Bikite atsargus, kai perzengiate slenksCius, bordidrus ir laiptelius.

Negalima virSyti leistinos 136 kg apkrovos.
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VIIIL. BENDROSIOS SAUGAUS NAUDOJIMO TAISYKLES

Siekiant uztikrinti sauguma, laikykités iy nurodymy:

1. Pries naudodami vaikstyne visada jsitikinkite, kad ji tinkamai uzfiksuota isskleistoje padétyje.

2. NevirSykite didZiausios leistinos vaikstynés apkrovos.

3. Nevezkite krepselyje daikty, kurie smarkiai iSsikisa uz jo krasty, nes tai gali paveikti vaikstynés stabiluma.

4. Visada biikite itin atsargls naudodami vaikstyne. Venkite bet kokiy galimy pavojy, pavyzdZziui, nelygiy ar minksty pavirsiy, klitciy
kelyje, Slapiy grindy ir pan.

5. Naudokite tik originalius priedus. Naudojant neoriginalias dalis, vaikstyné gali biti netinkamai sureguliuota, o tai kelia pavojy
nukristi.



6.  Nenaudokite vaikstynés drégnoje aplinkoje (duse, baseine ir pan.), nes tai gali sukelti judanciy daliy korozijg, o tai savo ruoztu gali
sugadinti vaikstyne.

7. Nenaudokite vaikstynés vaiksciojimui laiptais ar eskalatoriais.

8.  Nelaikykite vaikStynés Zemesnéje nei 0 °C temperatiroje. Nelaikykite vaikstynés ilgg laikg aukstesnéje nei 40 °C temperatiroje, nes
vaikstynés dalys gali perkaisti ir nudeginti naudotoja.

9. Visada laikykités maziausio ir didZiausio leidZziamo slankiyjy vamzdziy aukscio.

10. Nekabinkite krepsiy ar krepseliy ant rankeny - kyla pavojus, kad vaikstyné gali apvirsti.

11. Ant staciy pavirsiy visada naudokite pagrindinj stabdj.

12. Niekada nenaudokite vaikstynés judéjimui, kai ji yra sulankstyta!

13. Per stipriai atsirémus j rankenas, vaikstyné gali apvirsti atgal.

14. Netinkama ir pavojinga naudoti vaikstyne ne vaiksciojimo tikslais, pavyzdZiui, sunkiems kroviniams vezti.

15.  Nenaudokite kaip nejgaliyjy vezimélio pakaitalg.

16. Apie bet kokj rimtg incidenta, susijusj su gaminiu, reikia pranesti gamintojui ir kompetentingai valstybés narés, kurioje yra
naudotojas arba pacientas, institucijai.

DEMESIO! Nesilaikant pirmiau nurodyty saugaus naudojimo taisykliy, gali jvykti rimty nelaimingy atsitikimy.

f} DEMESIO! Pasikonsultuokite su gydytoju ar fizioterapeutu, kad pasirinktuméte tinkama vaikstyne ir priedus bei
aptartuméte, kaip juos naudoti atsizvelgiant j savo funkcinius gebéjimus ir kasdiene veikla.

ii DEMESIO! Toliau pateikta informacija yra gamintojo rekomendacija, ta¢iau ja reikéty pasikonsultuoti su gydytoju arba
fizioterapeutu.

IX. NAUDOJIMO BUDAS
VAIKSTYNES SULANKSTYMAS IR ISSKLEIDIMAS

Norédami iSskleisti:

1. Pritvirtinkite rankeng — jkiskite rankeng j kairéje ir desinéje pusése esancio laikiklio vidinj vamzdelj ir nustatykite jg tinkamu
naudotojui auksiu.

2. Uzfiksuokite naudodami rankenéle arba spyruoklinj mygtuka, kad uzfiksuotuméte ja vietoje.

3. Pakelkite sédyne ir jdékite jungiamajj strypa, kad surinktuméte vaikstyne.

4. Jeireikia, pritvirtinkite krepsj prie vaikstynés.

Rankinis stabdys:

Laikinas stabdymas — norédami stabdyti, tvirtai nuspaudkite ir laikykite stabdZiy rankenéle.
Stovejimo stabdys — uzdékite ranka ant stabdziy svirties ir patraukite jg Zemyn. Kai iSgirsite spragteléjima, tai reiskia, kad stovéjimo
stabdys jjungtas. Norédami atleisti stovéjimo stabdj, traukite rankenéle j virSy, kol vél iSgirsite biidingg spragteléjimg ,klik”.

X. VALYMAS IR PRIEZIURA

1. Patartina reguliariai tikrinti, ar vaikstyné néra paZeista arba ar néra matomy nusidévéjimo pozymiy. Reguliariai tikrinkite ar:

o rémas neturi jtrikimy ar 10Ziy;

« varztai tinkamai priverzti;

« fiksavimo mygtukai patikimai fiksuoja rankenas nustatytame aukstyje;

 stabdziy Zarnelés néra susidéveéjusios;

o stabdZiai yra tinkamai sureguliuoti;

 néra atsilaisvinusiy ar pazeisty kity vaikstynés daliy.

Rekomenduojame reguliariai valyti vaikStyne minksta Sluoste ir muiluotu vandeniu. Po valymo vaikstyne nusausinkite minksta
Sluoste.
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& DEMESIO! Nenaudokite tirpikliy, balikliy ar abrazyviniy valikliy gaminiui valyti.

A DEMESIO! Jei kyla abejoniy dél jrangos tinkamumo naudoti, kreipkités j gamintojo techninés prieziiiros skyriy.



XI. LAIKYMAS IR TRANSPORTAVIMAS

Saugojimas ir transportavimas turi bati atliekami atsizvelgiant j naudotojy sauguma ir patoguma. VaikStyné turi bti laikoma sausoje,
védinamoje ir Svarioje patalpoje, toliau nuo Silumos Saltiniy, drégmeés, saulés spinduliy ir cheminiy medziagy.

Laikymo temperatiros diapazonas: -10°C iki +50°C

Naudojimo temperatiiros diapazonas: nuo 0 °C iki +40 °C

Naudojimo metu santykinis drégnumas yra ne didesnis kaip 80 %, be kondensato, o laikymo metu — nuo 30 % iki 75 % santykinio
drégnumo.

Transportavimas:

Vaikstyné turi bliti gabenama horizontaliai arba pagal ant pakuotés esancius ,virsus/apacia® Zenklus, gamintojo originalioje pakuotéje.
Venkite déti sunkius daiktus ant vaikstynés. Vaikstynés judamosios dalys turi biiti apsaugotos nuo

savaiminio judéjimo.

XII. NAUDOJIMO PABAIGA

Jei tikrinant gaminj pagal gamintojo rekomendacijas aptinkama kokiy nors nukrypimy, zr.: Valymas ir priezitira — nedelsdami nustokite
naudoti gaminj. Pasibaigus naudojimo laikui, gaminj reikia iSmesti laikantis vietos aplinkosaugos taisykliy.

XIII. NUMATOMAS NAUDOJIMO LAIKAS

Numatoma vaikétynés naudojimo trukmé — 2 metai. Sis laikas gali bati ilgesnis arba trumpesnis, priklausomai nuo gaminio naudojimo ir
priezidros daznumo.

XIV. GARANTIJA

Gamintojas garantuoja, kad parduodamas gaminys yra visiskai naujas ir aukstos kokybés. Gaminiui suteikiama garantija,
iSssamios garantijos salygos pateikiamos gamintojo svetainéje.

XV. ZYMEJIMAI

u Gamintojas

c € CE Zenklinimas Partijos kodas

REF Katalogo numeris il Kiekis
#

Ispéjimas

5 8] B

—
—

Modelio numeris VirSus, neapversti

Iﬁl Pagaminimo data
L]

\M Medicinos priemoné

Saugoti nuo drégmés.

7. naudojimo instrukcijas Trapus, elgtis atsargiai

B

Unikalus gaminio identifikavimo kodas
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